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Naissance d'une savonniere

outa commencéa
<< la naissance de
ma fille ainée. Je

me suis intéressée a la qualité
des produits d'hygiéne la con-
cernant et par conséquent aleur
composition. Etant laborantine
de formation, je me suis plongée
dans une lecture approfondie
des étiquettes. Effrayée par]'uti-
lisation de certains composants,
j'airegardé du coté des produits
bio, naturels. C'était mieux mais
ces produits se résumaient aleur
plus simple expression, se con-
tentant souvent de sentir bon
sans présenter aucun intérétno-
table pour notre peau. Face a ce
constat, aidée par mon expé-
rience, j'ai décidé de créer, pour
ma famille, des produits alliant
hygiéne quotidienne aux soins
dela peau » raconte Edwige Bo-
raud-Mazel surl'origine de sa
petite entreprise de savonnerie
artisanale,

11 y a cing ans que la jeune
femme, son mari Nicolas et leurs
deuxfilles se sont installés surla
commune. Maman au foyer, Ed-
wige se lance donc dans la fabri-
cation de savons et shampoings
destinésa sa propre consomma-

lacaune et sidobre

Edwige Boraud-Mazel./Photo DDM, M.-A. D.

tion. Elle sélectionne des matié-
res premiéres de qualité, bio :
huiles d'olive, d'avocat, coco, ar-
gilesfines, auxquelles elle joint,
selon leur fonction, des compo-

sants aux vertus multiples (hui-
les essentielles, miel, lait
d'avoine, etc.). La jeune savon-
niére ne travaille qu'en saponi-
fication a froid, un procédé qui

garantit, méme pour les plus dé-
licats, 1'intégrité des ingrédients
utilisés et le maintien de leurs
propriétés.
Devantle vif succés que rempor-
tent ses créations aupres de sa fa-
mille et de ses amis, Edwige dé-
cide de se lancer. Quatre années
de travail et de recherches ont
été nécessaires pour élaborer et
développer ses formules. La pro-
fession étant trés réglementée,
sesrecettes sontvalidées par un
docteur en pharmacie biologiste.
Depuis quelques semaines, la
Maison Melissande est née, Ed-
wige démarre une nouvelle
aventure professionnelle. En at-
tendant de développer la vente
directe sur les marchés et foires
de produits artisanaux, elle pro-
pose ses créations a la vente sur
son site Internet www.mai-
sonmelissande.com. Ony trouve
savons, gels douche, sham-
poings solides ou liquides, bau-
mes, dentifrices, toute une
gamme déclinée sous les jolis
noms poétiques et évocateurs de
« Promenade dans la serre »,
«Au coin du feu », « Calan-
ques »...

M.-AD.

Rallye photo : restitution tres fréquentée

Lerallye photo organisé parles
artistes en résidence Pina Wood
et Etienne de Villars, dansle ca-
dre culturel de territoire de la
communauté de communes Si-
dobre, Vals et Plateaux, s'est
conclu parla restitution finale a
Vabre, au sein d'une grande
maison bourgeoise inhabitée,
ol les artistes avaient convié,
outre les participants au rallye,
la population du territoire.

Sicette dernieren’est pas venue
au complet, ceux qui ont ré-
pondu a l'invitation ont suffi
pour bloquer complétement la
circulation au coeur du bati-
ment. Une bonne partie du pu-
blic est resté surle macadamde
la place dela Mairie etn'a puas-
sister a la remise des prix. Ont
été récompensésles enfants de
I'école maternelle de Saint-
Pierre-de-Trivisy, petite et

moyenne sections de maternelle
(Clémentine Pageés, de Vabre ;
LéaPlatet, duPujol, a Fontrieu ;
Julie Koevets, duplé auBez), et
enfin le prix coup de coeur, qui
va bénéficier d'un accrochage
sur le mur de la Poste en format
4mx 3m: Laeticia Rabassi, du
Bez. Une animation enchainait
au premier étage de la maison
avecla chorale de Brassac, diri-
gée par Monique Blanc, et un
récitatif poétique offert par Pina
‘Wood.

Le vice-président chargé de l'ac-
tion culturelle au sein dela com-
munauté de communes, Fran-
¢ois Bono, souhaite que ce ral-
lye photo avec exposition de
photographies géantes sur le
territoire soit reconduit chaque
année avecl'équipe chargée de
la culture a la communauté de
communes.

Les photos non exposées étaient visibles dans un album ala disposi-
tion du public.

L'épicerie fine Le Comptoir a ouvert

Laurence Escudier est de retour
aBrassac, aprés un parcours hé-
téroclite quil'a vue étre styliste
ou a la téte d'un magasin de
meubles et de décorationa Ma-
zamet, Eléve au college de Bras-
sacily a trente ans, elle a tou-
jours été attachée a cevillage et
elle a constamment gardé dans
un coin de sa téte une idée liée
a son potentiel touristique et
commercial.

Lorsqu'elle a trouvé unlocal dis-
ponible, alaplace del'ancienne
banque face alamairie, a deux
pas du pont Vieux et du ceeur
historique, elle n'a pas hésité
longtemps. Avecl'envie de faire
quelque chose de beau etbona
1a fois, Laurence a donc ouvert
une belle boutique ot I'on se
sent bien, garnie de succulents
produits locaux et régionaux.

«Ici, on aime tous les produc-
teurs, ceux d'ici et ceux

Unebelleambiance et des bons produits quidonnentle sourire !

d'ailleurs | », lapancarte est ex-
plicite et un simple coup d'ceil

dans les rayons confirme la
maxime : un superbe étalage de
fromages ala coupe, des biéres
de Nages, du canard de Penne,
des pates occitanes bio, des pop-
corn et des savons de Mazamet,
des sirops del' Aveyron, des car-
tes postales en cuir de Graulhet,
du miel et des farines de Bras-
sacmais aussi des gateaux secs,
des yaourts, des conserves de
qualité et les produits renommés
de la conserverie La Belle
Tloise...

Dés1'entrée dansle magasin, on
se sent al'aise et on a envie de
fouiner pour trouver son bon-
heur gustatif. On trouve donc
presque de tout au Comptoir,
c'est une épicerie gourmande
qui porte bien sonnom !
Ouverture dumardi au diman-
che matin.

L'accueil deloisirs
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Al'époque ot

Durant les deux prochaines se-
maines de vacances d'hiver,
l'accueil deloisirs propose dif-
férentes activités pour les en-
fants qui doivent s'inscrire
pour étre divisés en deux grou-
pesd'dges:les 3-6ansetles7-
11 ans. La premiére semaine,
les petits feront un parcours
aventurier, confectionneront
Olaf, iront ala Ludo Media, fa-
briqueront un Arlequin, dessi-
neront leur prénom en cou-
leurs, réaliseront un ourson,
irontau cinéma le jeudi 28 fé-
vrier, I'aprés-midi, et prépare-
ront le vendredi un cadeau
pour la féte des Grands-Me-
res. Les grands fabriqueront
un clown, ferontde la patisse-
rie, confectionneront un dra-
gon, un pingouin, participe-
rontades jeux dontune chasse
au trésor et participeront ala
séance cinéma avec l'autre
groupe.

are Carnaval

s enfants posaient devant lamairie avant d'aller
braler SM Carnaval./Photo DDM, archives

Enseconde semaine, les petits
réaliseront un clown, un cha-
peau, un esquimau, un perro-
quet et participeront a divers
jeux dont la chasse au trésor.
Pour les plus grands, fabrica-
tion d"un skieur, d'une mosai-
que, participationa desjeux et
des mimes ala chaine, dépla-
cement a la Ludo Media et
séance de loto le mercredi
6mars apres-midi.

Enfin, le jeudi 7 mars aprés-
midi, tous les enfants partici-
perontau défilé de Carnavala
travers les rues de Lacaune.
Auparavant, ils rivaliseront
d'ingéniosité pour avoir les
meilleurs déguisements etles
plusbeaux maquillages. C'est
un programme trés varié con-
cocté par toute'équipe d'ani-
mation. Pour plus de rensei-
gnements, appeler le
06 30 93 06 34 ou le
0563723821,

Football : victoire a Castres

Aprés deux mois sans la moin-
drerencontre officielle, le Foot-
ball-Club lacaunais se dépla-
caitdimanche a Castres-Salva-
ges. Les coaches enregistraient
larentrée d'Anthony Valette en
n. 6 apres sa suspension mais
Nicolas Rascol gardait le capi-
tanat.

Dés le début, avec le vent vio-
lent, Lacaune domine et prend
rapidement]'avantage en mar-
quant deux buts sur coup franc.
Le premier tir de Diogo poussé
parleventfaitmouche etle se-
cond frappé par Maxime Culié
profite d'une erreur du gardien.
Les locaux réagissent et obli-
gent Yorick a effectuer deux
belles parades. Ala demi-heure
de jeu, une combinaison dans
la surface permet a Culié de
marquer le 3° but. Juste avant
la pause, Les Salvagesréduitle
score sur une balle en profon-
deurotlejoueur, alalimitedu
hors-jeu, trompe aisément Yo-
rick.

Deéslareprise, Lacaune reprend
la domination en jouant au sol
etsurundébordement de Bas-
tien Amalricle centre estrepris

Premier but pour Anthony Car-
quet, l'arriére offensif du FCL.
/Photo DDM,C. C.

dela téte par Maxime Rols qui
fait mouche. Enfin, le 5° but
viendra d'un débordement a
droite d'Anthony Carquet et
son centre tir finit dans les filets
adverses avec plus oumoins de
chance.

Belle victoire malgré lemanque
de rythme et bon état d'esprit
des deux équipes. Dommage
quele prochain match n'arrive
que dans quinze jours soit avec
laréception dePayrin oule dé-
placement en coupe a Pampe-
lonne. Laréserve otirien ne va
plus a concédé a Jean-Hérail
unséverereverspar5al.

Cinéma a Biot

Lamairie de Fontrieu et Ciné-
cran81 proposent le samedi
23 février, a 20 h 30, ala salle
de Biot, la comédie francaise
« LesInvisibles », de Louis-Ju-
lien Petit, avec Audrey Lamy,
Corinne Masiero et Noémie
Lvovsky. Suite a une décision
municipale, I'Envol, centre

d'accueil pour femmes SDF, va
fermer. Il nereste plus que trois
mois aux travailleuses sociales
pour réinsérer cotite que colite
les femmes dont elles s'occu-
pent : falsifications, pistons,
mensonges... Désormais, tout
estpermis | Le prixd'entrée est
fixéa5€.
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ESPACE X1l
Résultats du week-end

Elite1:

St-Esteve / Albi42-24
Elite2:

Salon/ Lescure-Arthés 20 -
52

DN2:

Pujols / Villefranche-d' Albi
56-14

U19:

St-Estéve / Albi48-26
Lescure-Arthés / Carcas-
sonne 26-50

U17:

Albi/ Tonneins 54 -6
Villegailhenc/Aussillon / XTI
Catalan, résultat non com-
muniqué

Ul5:

Albi/ Tonneins 20 -8
Montpellier / Réalmont, ré-
sultatnon communiqué
Féminines Elite :
Lescure/XIII Catalan 12-16

Agendaduweek-end des
23 et 24 février

Elite1:

Albi / St-Estveéve, samedi a
19h

Elite2:

Lescure-Arthés / Lyon, sa-
media16h

DN1:

Réalmont / Tonneins, diman-
cheal5h

DN2:

LaRéole/ Lescure-Arthés 2,
dimanchea 15h

U19:

Albi / St-Estveéve, samedi a
17h

Lescure/LaRéole, dimanche
al3h

Réalmont / Carcassonne, di-
manchea 13 h

Féminines DN :

Réalmont / Baho, samedi a
15h

Féminines U17:

Lescure / Ayguevives, sa-
medialdh

RUGBY A XIII. Elite 1. AlbiRL.

Alain Denis : la voix
d'ARL a Mazicou

Comment étes-vous venu au
rugby a Xilleta Albi ?

Jétais militaire et j'ai été mutéen
1986 aurégiment parachutiste
d’Albi.On participait a beaucoup
de missions en Afrique. Entre les
missions outre-mer,je m'entrete-
nais physiquement en courant au
Stadium. A cette époque-I3, le Ra-
cing s'entrainait sur les terrains
annexes du Stadium. Un diri-
geant, Michel Vedel, m'a remarqué
etm’ademandési je ne voulais
pas essayer.Ca me plaisait bien.Je
ne connaissais pas le rugby a Xill.
Jesuis né aLaRochelle,jaifait un
peudeXVetj'ailongtemps vécu
enBretagne.J'aiaccepté d'essayer
maisj'avais 29 ans et c'était durde
démarrer et d'avoir desambitions.
Jemesuisentrainé et ai été inté-
gré parlesjoueurs comme Meu-
rin, Buttignol,Siesca...J'ai joué
quelques matchs etj’y ai pris goit.
Quel a été votre parcours ?
Yailaché,carmon emploidu
temps ne me permettait pas
d'étre assidu.Et quand j'ai quitté
I'armée je suis revenu au club car,
un peu avant,mon filsJulien vou-
lait faire du rugby. C'est un sport
quiluiaconvenuetil aétévitesur-
classé.Puis je mesuisimpliqué a
I'école de rugby avec Michel et Gé-
rard Delpoux.Je me suis engagé
de plusen plus et quand Bernard
Fages entrainait les cadets je I'ob-
servais, il m'atout appris et aprés
j'ai entrainé les benjamins et mini-
mes.Ensuitej'ai entamé unecar-
riered’éducateur au CEP de St-
Jeanetavec Marcet Christian Va-
lencia j'ai entrainé les cadets
d’Albi.Ca me permettait de suivre
monfils.ll avait du potentiel mais
pas d’ambition et quandilalaché,

Jaiarrété.

J'ai mis mon petit dernier, Dorian,
aurugbycar je pensais qu'un
sport collectif pouvait 'ouvrir.lla
vite montré ses qualitésen dé-
fenseet2anset demiaprés ses
débuts a Albi il a été pris au pole
espoirs de Carcassonne. Aussi,
quand Christophe Nadalin a repris
leclub, jeluiaifait confianceet je
suis revenu.

Quelest votre roleauclub ?
Michel Delpoux m’ademandé de
faire speaker pour dépanner.Je
nai pasdit non par amitié et j'y
suis toujours depuis3ans.Cam’a
permis de suivre mon fils.Je nai

.
Alain Denisau micro de Mazicou pour les matchs d’Albi RL./ Photo DDM, PC.

pas de formation de speaker, je
suisautodidacteet siquelqu’un
prend ma place je ne seraipas
vexé.Mais tant que Doriansera au
club je suivrai.
Quels sont vos projets a venir ?
Jessuis passionné de ce sport, pour
moiil véhicule des valeurs impor-
tantes.Al'Etablissement Péniten-
tiére pour Mineurs de Lavaur je
m'occupedelasectionrugby.On
réfléchitavec David Collado aor-
ganiser une rencontre entre des
juniors albigeois et certains de la
section rugby de I'EPM.
Propos recueillis
Dpar Patrice Chanarz

RUGBY A XIll. Ecole de rugby. Minimes et benjamins d'Albi RL

Une soirée tres conviviale

Samedi, 160 personness'étaient
donné rendez-vous sous le cha-
piteau dustade Mazicou pourle
repas « rougail saucisse » orga-
nisé par les parents et entrai-
neurs des équipes benjamins et
minimes pour aider les deux
équipes dans leur saison.

« C'était une soirée réussie avec
la présence des parents qui ont
jouélejeu. Onles remercie »,
déclarait Nicolas Ballet, entrai-
neurdes benjamins. « Il faut per-
pétuer cet état d'esprit pour faire
vivre le club. Ces jeunes sont
T'avenir du club, plus tard ils
joueront en équipe une. Ce
genre de repas participe aux

bonnes relations entre les pa-
rents, les joueurs, les staffs et
touslesmembres duclub. Ilfaut
remercier les bénévoles et les
partenaires qui nous ont pré-
sentéles polos qu'ils nous ontre-
mis », ajoutait-il.

« Il faut garder cette identité et
mettre enavantl'espritdu club.
J'aime qu'ily ait différentes gé-
nérations représentées dansles
équipes. C'est 1'identité du club
quand les anciens joueurs ont
leurs enfants a l'école de
rugby », précisait Sébastien
Couderc, co-entraineur des mi-
nimes.

« Cerepas illustre la cohésion

Remise des nouveaux polos aux joueurs et entraineurs par les partenaires./ Photo DDM

entre les benjamins et les mini-
mes. Ils ont un bon état d'esprit
et ca se fait dans la continuité,
On travaille en amont pour que
caperdure dansles catégories ».
« La victoire des minimes et les
bons résultats des benjamins
montrent que le travail effectué
porte sesfruits. Le progres est vi-
sible grace &la volonté de tous.
Cela donne envie aux benja-
mins de travailler pour arriver
enminimes. Ils travaillent dans
cesens dans la cohésion quileur
donne une osmose », renchéris-
sait Pierre Rubio, co-entraineur
des minimes.
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RUGBY A XIll. Nationale 1.

Samuel prét a en découdre face a Tonneins./Photo DDM

Réalmont recoit
son dauphin

Rencontre au sommet ce di-
manche a 15 h a Claude-An-
dré ot les Griffons du tandem
Pierre Assié/Stéphane Migay-
rourecevrontles Lot-et-Garon-
nais de Tonneins, actuellement
seconds delapoule etlancésa
la poursuite des Réalmontais.
Les travées de la Mélouze de-
vraient bien se garnir, soleil et
températures printaniéres
étant annoncés pour dimanche
aubord duDadou. Une oppor-
tunité de consoliderla place de
leader pour Pierre Assié etses
hommes : « Tonneins n'est ja-
mais une équipe facile a ma-
neeuvrer, nous le savons bien
puisque nous les avons beau-
coup rencontrés en champion-
nat ou en match a élimination
directe lors des derniéres an-
nées ». Une partie ot les jeu-
nes Griffons devront répondre

présents dans 'animation of-
fensive mais aussi avec une
certaine agressivité défensive :
« Lamise enplacedenos pha-
ses de jeu et une bonne dé-
fense serontles clés delaren-
contre, il nous faudra étre réa-
listes dans la finition et
conclure nos temps forts dans
leur camp ». Une rencontre
préparée avec un week-end de
repos depuisleur derniére ren-
contre pour les Griffons, his-
toire derécupérer au mieux et
espérer un effectif plus com-
pletavecle retour de malades
et autres blessés absents lors
deladerniére victoire en coupe
Dejean face a Paris-Charenton.
Une victoire permettrait de dis-
tancer Tonneins et de mettre
une option sur la qualification
pourles phases finales de DN1.

Nieo

RUGBY A XIll. Le club de la semaine
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Les prometteurs Baptiste Fabre,Jules Gonzalés et Lucas Gagnon

sous les couleurs nationales.

Détectionde U15et U13

Comme chaque année, le co-
mité met1'accent surla détec-
tion dans les catégories mini-
mes et benjamins. Des jour-
nées de détection ont été
organisées pour permettre
aux joueurs des différents
clubs de montrer leur poten-
tiel physique et technique.
Cette détection a permis de
constituer un groupe de
joueurs qui va se retrouver
deux fois par mois pour pré-
parer une équipe par catégo-
rie. Ces équipes feront des
matchs de préparation et por-
teront les couleurs du dépar-
tement surlesintercomités de
la Ligue Occitanie en U13 et
surle championnat de France
des comités. Nous souhaitons
faire une bonne performance
dans chaque catégorie.

Au-dela du comité, ces sélec-
tions ont pour but également

de détecter et préparer des
joueurs afin d'intégrer
1'équipe de France ou permet-
tre une entrée en Pole France.
Notre comité a euen sélection
plusieurs joueurs qui sont de-
venus internationaux tant
dansles catégories U17, U19
etseniorsavecune participa-
tion en Coupe duMonde. Les
capés les plus récents chezles
seniors : Clément Boyer (Puy-
gouzon XIII), Antony Marion
(AlbiRugby League) ; chezles
U19 : Nicolas Pomié (Puygou-
zon XIII), Christopher Denis
(AlbiRugby League) ; chezles
U17 : Baptiste Fabre, Jules
Gonzales (Lescure XIII), Lu-
cas Gagnon (Réalmont XIII).
Des rencontres amicales en
U13 et U15 sont en prépara-
tion et devraient se dérouler
courant avril.

™
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Flautrec

farnscope

Reggae: «Le Boucaneé» refait
son festival au Café Plum

e premier week-end de mars, le
Café Plum a Lautrec fera son qua-

triéme festival « Le Boucané » avec

quatre groupes venant de Paris, Rennes,
Lyon et de I'Aveyron.

‘Vendredi 1*mars, a20 heures : Le groupe
Routes Muffin Job, pour un répertoire en-
trereggae roots, rock steady, steppa, dan-
cehall dans un esprit rebelle et familial a
l'image de la campagne aveyronnaise.
Surscéne, une énergie sincére et authen-
tique, une rythmique efficace, des mélo-
dies douces ou incisives, un savoir-faire
indiscutable.

A 22 heures : The Sunvizors, apres leur
leralbum « Colors » trés réussi et la tour-
née « Colors Tour » avec plus de 120 da-
tes en France, Belgique et Hollande, le
groupe The Sunvizors est considéré
comme un groupe majeur de lascéne « Nu
Reggae »,

Avec sa voix unique, rauque et chaleu-
reuse, lachanteuse Joy continue de nous
surprendre par sa générosité, sa puissance
et sa force intérieure. Etre soi-méme, ne
faire aucune concession, rester authenti-
que toutenjouant des codes duroots reg-
gae en y saupoudrant le « juste néces-
saire » de soul et d'électro, voilale terrain
de prédilection pour The Sunvizors. Du
velours pour les oreilles.

Samedi 2 mars a 20 heures : The Fanatiks,
cinq musiciens originaires de Rennes et
de ses environs. Textes conscients, sens
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ALBI CORDELIERS

AuTA : BATTLE ANGEL. 2D VF :Me
(19hg0),J,L(22h10),V (13h50),5
13h50,22h10), D (14h, 21h), Ma
(16h30). 3D VF : Me, V (16h20, 22h10),
J(13h55,19h40),S (19h40),D (16h30),
L(1h;14h),Ma (19h40, 22h10).2D
VO :Me (13h50),] (11h),V, L (19h40),
Ma (14h).

ALLINCLUSIVE. Me, )V, 5, L, Ma (11h,
13h45,15h45,20h10),D (16M15,19h).
Au cEUR DE 'EXPO —~ CARAVAGE. L
(14h).

BLACK SNAKE, LA LEGENDE DU SER-
PENT NOIR. Me,V, Ma (11h,16h,18h,
22h10),J (13h50,16h25,18h,22h10),S
(13h50,16h20,18h,22h10),D (11h,
16h15,18h30,21h), L (13h50,16h30,
18h,21h1o§.

DRAGONS 3 : LE MONDE CACHE.
Me,S,L,Ma (11h,14h,16h,18h),J,V
(11h,14h,16h,18h,20hos), D (11h,14h,
16h15,18h30).

GRACE A Dieu. Me (18h15, 21h),J
16h,18h45,21h30),V (13h35,16h15),S
21h), D(lShos,zoLsc) nghgc,
z|h05) Ma (18h1g).

HappY BIRTHDEAD 2 YOU. Me, V,
Ma (20h20,22h25),),5,L(15h40,
22h20),D (21h).

LA GRANDE AVENTURE LEGO 2. Me,
S (nh,13h40,15h45,17h50, 20h),J,V
(11h,13h40,15h45,17h55), D (11h, 14h,
16M15,18h30), L (13h40,15h50,17hss,
20hos5), Ma (13h40,15h50,17hs55,
21hos).

LA MULE. Me,J,S,L,Ma (17h45),V
(17h45,21h30),D (18h30).

LE CHANT DU LOUP. Me,V, Ma (11h,
13h40,19h50,22h10),J,5,L (11h,
1525;0,19h50, 220),D (11h,13hs50,
21h).

Le MystErRe HENRI Pick. D (14h).
MINUSCULE 2. TU (1th).

Nicky LARSON. Me, ), S (11h,14h,
20h,22h),V (1h,19h20,20h,22h),D
(11h,13h45,21h), L {11h,18h35,20h,
22h),Ma a|h,14h,zohos,22hzs).
PAT’PATROUILLE AU CINEMA. S, D
(1h).

‘QUEST-CE QU ON A ENCORE FAIT
AUBON DIEU 2. Me,J,V,S,Ma
(13h40,15h45,17h50,20h, 22h05),D
Emh,16h1;,18h30,21h),L(|6h,18?|o;
20h10,22h15).

RALPH2.0. Me,V,Ma (11h,13h20,
15h40,18h),J,5,L (11h,13h20,17h45,
250#05),Dzﬁh,|3§155,lgh15,137h§55).
SANG FROID. Ma (20h).

UNE INTIME CONVICTION. Me (16h,
22h10),J,V (22hos),5 (16h,18h20,
22h10),B (15h45,21h), L (11h,16h10,

des mélodies, leurs créations originales
aux influences multiples se veulent a la
fois sobres et efficaces. Vous entendrez
résonner leur inspiration Rock New Rou-
tesjusqu'au plus profond de vous-méme.
A22heures : portés par leurs racines afri-

22h10),Ma (11h,16h,2215).
ALBILAPEROUSE

DiuiLi A PARIS. D (15h30).

EUFORIA. VO : Me (18h30,20h50),V
?8}120), 5(16h,20h50),D (18h40),L
20h50),Ma (16h,18h30).

GRACEA DIEU. Me, D (16h),V (18h1s,
20h50), S (15hs5,18h15), L (15h50,
18h15),Ma (15h50,20h40).

LA CHUTE DE L’EMPIRE AMERICAIN.
VO :Me,V,L(16h,20h40),5 (18h15),D
(16h),Ma (18h15,20h40).

La FAVORITE. VO :Me (18h3s,
20hs50),V (16h, 20h40),5 (20h50),D
(18h40),L(20h40),Ma (18h3s).

LEs DRAPEAUX DE PAPIER. V, L
18h30),Ma (16h).

PACHAMAMA. S (15h45).

PADDY, LA PETITE SOURIS. Me
(15has).

PARVANA. V (16h).

ULysse & MONA. Me (18h30),5
(18h40),L(16h).

UNE INTIME CONVICTION. $ (21h), D
(18h40),L (18h35),Ma (20h50).

ALBISCENE NATIONALE

ANOTHER DAY OF LIFE. VO :S
(20h30),D,L(18h1s).

CONTINUER. Me (14h30), (18h15),D
(20h2s).

GREEN BOOK : SUR LES ROUTES DU
SUD. VO :V,L(20h30),5 (18h1s).

INTERRALIL. Me (18h30).

MIRAT, MA PETITE SEUR. V (18h15),D
(11h),L(10h,14h),Ma (9hss, 13hs5).
THE GUILTY. VO :J (20h30).

CARMAUX CLAP CINE

Aurta : BATTLE ANGEL. 2D :Me
(16h30),J (18h30, z1h) V D(18h30),5,L
§z1h) Ma (10h4s, 16| D :Me,Ma
(14h, 21h),V, D (21h), S(16h L(|6h30)
ALLINCLUSIVE. Me (1gh,21h),J
(|4h30 1gh, 21h),V (14h30, 21h15),S
% 20,21h15), D (14h,16h30,19h20,
21 15) L(16h30 21h15),Ma (14h,
19

Am:s DEMAIN.V (20h30).
DRAGONS 3 : LE MONDE CACHE. S
(16h10), D gvh ,17h, o) L(11h,15h40),
Ma (11h,13h50,19h
GREEN BOOK : SUR LES ROUTES DU
SUD. VF :J,V (14h30),Ma (21h).VO :
Me (i8h40),5,L (21h).
L’INCROYABLE HISTOIRE DU FAC-
TEUR CHEVAL. V (14h30), L (1gh).
LA GRANDE AVENTURE LEGO 2. Me
?’h ,16h20),),V 18h302|5(13h50
5h40,17h30),D (11h,13h50,15h45),L

Les Roots Muffin Job, groupe aveyronnais vendredi1er mars a 20 heures.

(11h,13h50,17h30), Ma (11h,15h40,
|7h;o%.

LE CHANT DU LOUP. Me (14h,16h30,
21h),) (14h30,21h),V (18h45, 21h),S, L
(14h,18h4s,21h), D (16h15,18h45,21h),
Ma (16h15,18h45, 21h15).

Le LAc DES CYGNES. J (1gh30).
MINUSCULE 2. D, L (11h).

Nicky LARSON. Me (21h15), 5 (14h),
D,Ma (21h),L(1gh20).

Qu’EST-CE QU'ON A ENCORE FAIT
AUBONDIEU 2. Me,V,S,L,Ma (igh),
J(14h30),D (14h).

RALPH 2.0. Me,S (14h,16h20,
18h4s),V (14h30), D (10h45,14h,
16h20,18h4s), L,Ma (10h45,14h,
16h20).

GAILLAC

ASTAR Is BORN. VF :L (21h).VO :L

(18h1s).

AuTA : BATTLE ANGEL. Me (14h,
16h, 21h),J(18h25),V (21h),S, D (14h,
21h),L,Ma (16h, 21h).

ALL INCLUSIVE. Me, S, Ma (21h).
AMANDA. D (21h).

BOHEMIAN RHAPSODY. VF :L (21h).
VO :L(18h1s).

DRAGONS 3 : LE MONDE CACHE. Me
(11h,14M15,16h10),) (18h15),V (21h), S,
L(11h, |4h|5) D (11h,16h20),Ma
(14h15,18h15).

EDMOND. V (14h15).

GRACE A DIEU. Me (16h15,21h),J,V, S
(14h,21h),D (11h,14h,18h20), L (16h,
21h),Ma (18h1s, 21h).

GREEN BOOK : SUR LES ROUTES DU
SUD. VF :Me (21h),) (18h2s5),V
(16h25),S (18h15).VO :Me,V,D
(18h15),J (14h,21h),S (18h20).
JusQu’A LA GARDE. S (16h25), D
(21h),Ma (16h).

L’INCROYABLE HisTOIRE DU FAC-
TEUR CHEVAL. J, D (16h15),5 (18h15),L
(18h25).

LA FAVORITE. VF -] (16h20), Ma
(16h10).VO : Me, S (11h,18h15),J (14h,
21h),V (14h,16h10),D (16h10).

LA GRANDE AVENTURE LEGO 2. Me
(11h,14h15,16h10), (14h),V (14h,
18h15),S (11h,14h15),D (11h,16h2s), L
(11h,14M15,16h15), Ma (14h15).

Le GRAND BAIN. $,D (18h15), Ma
(21h).

Le MysTEre HenRri Pick. D (21h).

MINUSCULE 2. L (1h,14h15), Ma
(14h15).

My BeauTiFuL Boy. VO :J (16h1s),V
(16h).

PUPILLE. Ma (18h20).

QU’EST-CE QU'ON A ENCORE FAIT
AuBoNDIEU 2.J(14h), VS (16hs,

caines, corses et caribéennes, The High
Reeds ontfaconnéleurstyle, le « blue reg-
gae », un groove jamaicain coloré par
deux voix s'envolant sur un tapis roots,
soul et blues. Au fil des concerts et festi-
val, ils se sont révélés un redoutable

21h),D (14h,1815),L (16 h15).

RALPH 2.0. Me (11h,14h15,18h15),J
Emh) ,V (14h,18h15), S (11h,16Mm5), D, L
11h,14h15), Ma (14h15,16m5).

UNE INTIME CONVICTION. Me
E18h4o),)(16h25),v(14h,18h4o),5
16h15),Ma (18h15).

RABASTENS LA HALLE

DRAGONS 3 : LE MONDE CACHE.
Me,S (15h),D (11h).

La DerNIERE FoLIE DE CLAIRE DAR-
LING.J (15h),S (18h).

LA MULE. VF :Me (20h30),D (18h).
VO :L(20h30).

QU’EST-CE QU"ON A ENCORE FAIT
AU BoN DIEU 2.5,D(20h30).

TOUT CE QU’IL ME RESTE DE LA RE-
VOLUTION. J, Ma (20h30).

GRAULHET VERTIGO

AL INCLUSIVE. Me, S (21h), (15h),D
(11h),Ma (11h,18h,21h).

DRAGONS 3 : LE MONDE CACHE.
2D :Me, L&Ah) ,S (11h,14h).3D :D
(14h),L(

KABULLYWOOD. VO : D (18h), L (21h).
L’HOMME INVISIBLE. V'F :J (18h).
VO :J(20h30).

L’INCROYABLE HISTOIRE DU FAC-
TEUR CHEVAL. J (15h,18h),V (15h), S
(18h).

LA GRANDE AVENTURE LEGO 2. Me,
Ma (14h, |6h) v(18h) S(14h),D (nh,
16h),L(11h,17]

LA MuLEe. vF .Me (18h).VO :D (21h).
Le CHANT DU LOUP. Me, Ma (18h,
21h),J,V,$,D (21h), L (14h).

Le MystERe HENRI PicK. D (18h).
LES INVISIBLES. V,S (18h).
MINUSCULE 2. Ma (15h).

NicKy LARSON. L (11h,18h).

QU’EST-CE QU"ON A ENCORE FAIT
AU BoN DIEU 2.V (15h,21h),S (16h),
L(21h),Ma (nh).

RALPH 2.0. Me,L (16h),S (11h,16h).
CASTRESLIDO

Aura : BATTLE ANGEL. 2D :Me
(21h),V (1gh4s, 22h15),S (19h45), D
(15h40,19h45,22h15), L (16h15,
19h45),Ma (18h 19h45 22h15).3D :
Me (18h20),) (z|h) S,L(22h1s).

ALLINCLUSIVE. Me (21h), ) (14h,
16h15,18h30) V(15h3 ,22h15), S (11h,
13h2g), D(20L15) L(n ,22h15),Ma
(13h20).

Au ¢EUR DE L’EXPO — CARAVAGE.
D (18h),L(14h).

DRAGONS 3 : LE MONDE CACHE. Me

groupe de scéne avec un son profond,
épuré etuniversel. Salués par la presse in-
ternationale aprés la sortie de leur pre-
mier album « Sounds of Life ».

G.C.

Café Plum : 056370 83 30. Entrée : 15 €.

h,16h15),J (18h30),V (17h40),S
é‘ﬁl |5h255)20&“5)%)(11&5,;’3}?25),
15h30),L (11h,14h,15h45),Ma (11h,
15h45,17h35,20h0s).
EscAPE GAME. Ma (20h45).
FIEVRE SUR ANATAHAN. VO :Me,Ma
(18h30),J (14h),V (20h),5 (18h),Dr
(21h).

JusQu’A LA GARDE. Me (18h30),V
(18h).

LaDouLEuR. ) (13h30),V (14h)

LA FAVORITE. VO : Me (18h30),J
(13h30,16h),V (17h30),5 (10h4s,
17h45),D (18h10,20h4s), L (19h45),
Ma (10h4s,14h).

LA GRANDE AVENTURE LEGO 2. Me
(13h40,16h,18h30),] (18h30),V
13h20,17h35),5 (10h50,13h30,
15h30),D (11h,18mo), L (11h,14h,
16h15),Ma (11h,13h30, 15h20).

LA MULE. S (13h30,22h20),D
(13h30),L (22m5).

LE CHANT DU LOUP. Me (13h30,
16hos, 21h),J (21h),V (1 hzo|ﬁh50
22h1g),S (17h20,19h50 ‘ D15
19h50,22h15),L (16h15,19h45, 12h|5)
Ma %|7h4o,2oh45).

LE LAC DES CYGNES. ) (19h30).

Le MysTire HENRI Pick. D (13h30).

LEs FRERES SISTERS. VO :J (16h),V
(13h2s).

Les INVISIBLES. J (16h15),V (13h30,
15h50),S (13h20), L (17h35),Ma (11h).
LET0.VO :) (21h).

MINUSCULE 2. 5 (11h), L (15h35), Ma
(16h1s).

NickY LARSON. Me (21h),J (16h15,
18h30),V (13h20,22h15),S (20hg0,
22h15),D (16h,18h10,22h15), L(|7h55,
22h15),Ma [|3h25, zzh15)

P’TITES HISTOIRES AU CLAIR DE
LUNE. Me (16h15),S (16h), D,L (11h),
Ma (10h30).

PETITS CONTES SOUS LA NEIGE. J
(10h).

QU’EST-CE QU ON A ENCORE FAIT
AU BoN DIEU 2. Me (14h, 21h),)
(13h45,21h),V (15h20,20h,22h15),S
(15h55,20h, 22h15), D (11h, 13h30,
17h35), L (13h25,20h), Ma (20hos,
22h15).

RALPH2.0. Me (13h40,16h10),V

(19h50),S (13h20,15h40,17h30),D
émhso,‘3hz§,15h4o),[(11h,13h25,
19h45), Ma (13h45,15h25,17h45).

LAVAUR NOUVEAUTES

DRAGONS 3 : LE MONDE CACHE.
2D :D,Ma (17h),L (14h30).3D :S (17h).
La MULE. VF :V (18h), Ma (20h30).
VO :L(20h30).

Les FAuVES. V, D (20h30).
QU’EST-CE QU ON A ENCORE FAIT
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Carnaval: de
petacons!

Lo petacon es un personatge tradi-
cional del Carnaval occitan,son nom
vende « petag », troc de teissut per
petacar,e estanben lo costume de
carnavalfach de troces de teissut
descopats,de mila colors. Lo nostre
petacones totespelhandrat,een-
carnalas misérasdel'ivérnque
s’acaba... Lo Comitat de Quartiér de
laMagdalena PontVielh prepausa
untalhierde fabricacion de peta-
cons, los dissabtes maitin del mes de
febriér de 10 oras a miégjorn. Losen-
fants deguisats en petacons poiran
desfilaral Carnaval d'Albi sul carride
lasassociacions e sustot lo 6 de marc
perlasortida del carnaval destinat
alsenfants, placa del Vigan.Mas
d’autres petacons se preparan ! Dins
loquadre d’un projécte d'escola,de
benevoles del comitat elo grope de
musica Brindair'oc preparan ambe
losenfants de la mairala Aubrac de
costumes, de cants e de dancas per
lorcarnaval :1afaranddla de peta-
cons del'escola sera lo divendres 29
demargdins loquartiérdela Magda-
lena. Lo comitat a participat tanbena
detalhiérs de confeccion de petagons
alas Calandretas d'Albie de Galhac,
que preparan locarnaval deVilanova
deVera.Desfilaran dins las carriéras
alritme dela musica tradicionala oc-
citanadel grope Bufarels lodissabte
30demarcde20rasemiéjaagorase
migja,abans lojutjament ela crema-
cion de 'Ome carnaval as oras.
ViscaloCarnaval !

E oc

AuBONDIEU 2. 5(20h30),D,Ma
(14h30),L(17h).

ST-SULPICE LE SEJEFY’S

BIENVENUE LES VERS DE TERRE.V
(20h30).

DRAGONS 3 : LE MONDE CACHE.
Me, S (15h), D (11h,15h).

La Mute. VF :J,5 (20h30),D (18h).
VO :Ma (20h30).

NIcKy LARSON. Me, L (20h30).

S1 BEALE STREET POUVAIT PARLER.
VIF :D(20h30).VO :5 (18h).
MAZAMET APOLLO

BeN Is BAcK. Me (21h),5 (18h).
DRAGONS 3 : LE MONDE CACHE.
Me, D(|4h 16h),S (14h,16h30),1,Ma
(15h).

ERric CLAPTON : LiFE IN12 BARS. V
(15h30),D (20h30).

GREEN BOOK : SUR LES ROUTES DU
SUD. Me (18h30), L (18h).

LA MULE. VF :S (21h),L,Ma (18h).
VO :J(21h).

LE LAC DES CYGNES. J (19h15).

Le MysTERe HENRI Pick. D (18h).
MINUSCULE 2. Me (14h),5 (16h), Ma
(18h).

Nicky LARSON. VL, Ma (21h),D
(16h30)

Qu’EST-CE QU’ON A ENCORE FAIT
AuBoONDIEU 2. Me,V,S,L,Ma (21h),
1(18h),D (18h30).

RALPH 2.0. Me (16h), 5 (14h,18h30),
D (14h),L,Ma (15h).

S1 BEALE STREET POUVAIT PARLER.
VO :Me,V (18h),D (20h30).

LABRUGUIERE

LA MutE. D(18h30).
MINUSCULE 2.5 (15h30).

QU’EST-CE QU’ON A ENCORE FAIT
AUBONDIEU 2. 5 (21h),D (15h30).

S1 BEALE STREET POUVAIT PARLER.
VO :J(20h30).

THE PLACE. VO :Me (20h30).
CINECRAN 81

Les INVISIBLES. Fontrieu, S (20h30).

(OSCAR ET LE MONDE DES CHATS.
Villefranche-dAlbigeois, Ma (17h30).

PACHAMAMA. Lautrec, Me (15h30).

UN BEAU VOYOU. Réalmont, V'
(20h30).Vielmur-sur-Agoit,V (i5h).

UNE AFFAIRE DE FAMILLE, Lautrec,
VO :Me(20h30).
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