« Cafés Parents — Parlons d’enfants » n'en est pas a ses débuts. Ce rendez-vous est devenu
incontournable pour de nombreux parents, grands-parents, et autres membres de la famille ou
professionnels, en quéte de réponses dans le respect et la bienveillance.

Cette organisation de l'association La Passerelle, en partenariat avec la Communauté de
Communes Centre Tarn, rassemble tous ceux qui s'interrogent sur le développement physique,
psychologique et psychomoteur de leur bébé ou jeune enfant. La séance est menée en toute
confidentialité et discrétion, grace aux échanges entre parents et la participation d'une
professionnelle de I'Enfance. Tous partagent leurs expériences au sujet des différentes phases
d’évolution du jeune enfant, le sommeil, l'autorité, I'alimentation, les jeux et jouets, les relations
dans la fratrie, le développement du langage, de la motricité, la propreté... L'objectif est d'aider
les parents a trouver et oser essayer des solutions que d'autres ont testé. Le tout dans une
ambiance conviviale.

Ce prochain Café-Parents se tiendra a la médiathéque a Réalmont,

Pour les parents qui souhaitent amener leurs enfants, deux animatrices sont présentes pour
s'en occuper et leur permettre de participer a I'échange.
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