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Typlogie

On trouve 2 principaux types de couverts :

- soit composés d'une seule galerie supportée
par des piliers en fagade,

- soit composés de 2 galeries supportées par une
rangée de piliers intermédiaires. Ces galeries se
trouvent au Sud (couvert Saint-Antoine et cou-
vert de I'Encau) et une partie des couverts de la
Halle a I’'Ouest.

ieux

es |

Le béti plus prestigieux autour de la place de
la République est caractérisé par une architec-
ture de pierre apparente, des hauteurs d’'étages
supérieures, des encadrements et des matériaux
«plus» nobles.

Les autres couverts, notamment ceux de la rue
obscure, sont d’architecture plus simple, de hau-
teurs plus modestes enduites sur des matériaux

1

moins onéreux ou a pan-de-bois.

©
ded
- O

Les couverts sont composés de piliers majoritai-
rement en pierre, aux formes multiples, ou en
bois pour quelques uns.

La sous-face des planchers hauts était a I'origine
en bois apparent; au fil du temps, les structures
ont pu étre habillées.

Des enduits platre sur lattis ont été réalisés par
la suite, ils ont été suivis de doublages en bri-
quettes enduites et plus récemment par la pose
de plaques de platre.

Des habillages en bois ou dérivés existent aussi.
Dans tous les cas, ils sont réalisés soit entre
poutres maitresses ou solives, soit sous la struc-
ture entiére.

Il est certain que, sauf sur les derniéres
réalisations aucun isolant thermique n’a été
mis en ceuvre.

I

Couvert de Ja Halle Couvert Obscur Couvert St-Barthélémy
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La constitution originelle des planchers : ., Plancher bois Lambourde Carreaux de terre cuite

- Des poutres porteuses perpendiculaires aux e e S A . g .
galeries supportent la totalité de la structure. ‘o ey o WiREs . > :

Elles reposent sur les piliers extérieurs (ou
intermédiaires) et le mur intérieur bas du bati-
ment.

R s g s
| R S e i

-
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- Des solives ou des poutres secondaires en B L8 Rt

fonction de leur section et de leur écartement s . .
supportent un premier lattage de planches de ..+ .| Planches de bois Remplissage
bois. TE p

Schéma de principe congirudtit ~°

- Sur ce lattage, un remplissage de gravois de
terre (environ 10 cm) parfois mélangé a des
végétaux séchés permet d’améliorer le confort
thermique et phonique.

- Le sol est composé soit de lames de bois
posées sur lambourdes, soit de carreaux de

N\

»

M

terre cuite scellés au mortier de chaux. g r .
..m $ .Tlhq ange | i A ] ... A m n&naatﬁnw:mxu
8 : Planches de bois Remplissage
$
8
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Les techniques évoluant, les plafonds suspendus en pla-
fonnettes remplacérent les lattis enduits. Cette solution a
permis dans certains cas d’intercaler un isolant thermique.
On trouve 2 types de réalisations différentes, soit sous
les lambourdes entre les poutres maitresses, soit sous les
poutres maitresses, ce qui a pour résultat d’abaisser signi-
ficativement la sous-face du plafond.

L'ultime évolution de cette solution est le remplacement
des plafonnettes par un plafond suspendu en plaques de
platre. Un isolant thermique intercalé doit certainement
exister dans ces réalisations récentes.

Poutres maitresses appa

Schéma de principe constyuctif ~
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Isolant
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Plafonettes ou plaques de platre
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Poutre maitress
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J Remplissage

Plafonettes ou plagues de platre
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Autres mises en ceuvre et traitements

Photos 1 et 2 : Plancher refait au milieu du
siecle dernier, les évacuations de la salle d'eau

a l'étage laissent penser qu’il n’existe pas
d’isolation thermique.

Photo 3 : Au-dessus de l'office de tourisme
des planches brutes ont été clouées sous les
solives.

Photo 4 : Un isolant type mousse de polyuré-
thane a été projeté entre solives puis peint. Ce
traitement est a eviter a cause des risques de
condensation, de I'aspect et de pérennité.

Photos 5 : Enduit terre chaulée entre solives.

10 Réalmont - Réflexion sur "'amélioration thermique et architecturale des couverts - CAUE du Tarn - janvier 2017
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propositions 1- sur str-uthre

L'objet de ce document est de proposer des solutions pour améliorer le confort thermique des usagers des locaux au-des-
sus des galeries.

Il n'existe pas de solution type, les propositions doivent tenir compte de la typologie «historique», des evolutions du béati, de I'état des
structures, et des travaux envisagés si cela est le cas. Attention a la protection contre le feu.

Proposition 1

Cette solution consiste a mettre en ceuvre un isolant au dessus du plancher bois bas et de realiser un nouveau sol au dessus, soit par la
mise en ceuvre d'une chape séche (proposition 1a), soit par la pose d'un isolant rigide aprés ragréage (proposition ib), soit par
la réalisation d’une sur-structure avec solives et plancher (proposition 1c).

Dans les 3 propositions, les conforts thermique et acoustique seront pris en compte, les isolants fibreux plus performants au niveau de
la correction acoustique seront privilégiés.

Ces solutions permettent de garder ou de rendre apparente la structure porteuse en bois. Des travaux intérieurs lourds
restent nécessaires, les batiment actuellement inoccupés ou a rénover doivent privilégier ces mises en ceuvre.

Proposition 1a - chape séche

La chape séche est constituée de deux plaques (platre, gypse,
bois) formant un support prét a recevoir le revétement de sol.
Une épaisseur d’isolant, de préférence fibres végétales apporte
une isolation thermique et phonique supplémentaire.

Panneaux répartiteurs de charges et finition

Mise a niveau isolante

S Sur un support inégal ou trop déformé, un «nivellement» sec

Cette solution est rapide et sans eau, il faut toutefois éviter la

Planches de bois conservées \ :
pose de charges lourdes ponctuelles (baignoires...).

Film de rebouchage

.

’®
-~

1 '

i ; isolant & base de granules (vermiculite, argile expanse...) va
m il permettre de retrouver un niveau plan.

P e . g

g o - . ;

g “ biagianmt 8 Si le plancher est disjoint, il faut s'assurer que les granules ne
5 i pourront pas fuir par des interstices.

g

&

5

W

Des mortiers d’égalisation sont aussi utilisables, leur apport
d'eau nécessaire reste faible et n‘altére pas le support bois.
Ils sont composés de billes de polystyréne, de perlite... et de
liants (épaisseur jusqu’a 20 cm)

Chape séche

12 Réalmont - Réflexion sur I'amélioration thermique et architecturale des couverts - CAUE du Tarn - janvier 2017
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Proposition 1c - sur structure solive

Une nouvelle structure est réalisée sur le plancher bas exis-
tant. Des solives perpendiculaires a la structure existante per-
mettent la mise en ceuvre d’'un nouveau plancher bois aprés
vérification de la solidité de celle-ci.

Les solives seront calées afin de reprendre les faux niveaux et
de répartir la charge uniformément.

Un isolant sera posé entre ces mémes solives.

Cette solution est consommatrice de hauteur, toutefois, elle
présente I'avantage de permettre une pose d'isolant d’épais-
seur suffisante pour réaliser une isolation thermique satisfai-
sante.

Les isolants végétaux permettront une meilleure performance
au niveau des transferts hydriques tout en assurant un meil-
leur confort contre les nuisances sonores.

propositions 1- sur stru

Isolant visible sur structure

14 Réalmont - Réflexion sur 'amélioration thermique et architecturale des couverts - CAUE du Tarn - janvier 2017
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= 2c: Plafond suspendu réalisé entre les poutres mai-
. tresse. Cette solution ne laisse que peu apparente la
structure.

%

Schéma de principe conétruttif *

Plafond suspendu

2c¢ - Plafond suspendu sous solives

2d : dans cette solution, méme les poutres mai-

propositions 2 - sou.s_-st.!fygfcy___r_g__

tresses sont masquées par le plafond. ¥
Dans les propositions 2b et 2c, I'épaisseur de I'isolant " _
. r - " . ¥

mis en place est généralement satisfaisante. C .
" e Wisy L]
% %lm,&
§, " - _
g, |
8 -
w FJ
©
£ e, o
BN . Plafond suspendu

j £ o 2d - Plafond suspendu sous poutres maitresses
Attention a ne pas masquer cer-
tains éléments architecturaux
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Eléments complémentaires

II est important de s'assurer de la solidité de la structure du bAti. Sur certaines parties, les batiments non occupés depuis longtemps
doivent étre contrdlés au niveau de I'étanchéité des toitures et de la solidité des planchers intermédiaires.

La fragilité de certains enduits sous les couverts peut &tre liée & une détérioration de la structure porteuse. Les éléments présentant des
décollements ou autres dégradations visibles doivent &tre réparés, un diagnostic de la structure réalisé afin d’engager les travaux de
sécurisation nécessaires.

Il existe aussi des éléments bétis dans ces planchers, il s’agit principalement des planchers sous les éléments de chauffage cheminée
notamment. Ces structures baties fortement sollicitées seront contrdlées.

-

Installations électriques

L'éclairage sous les couverts sera unifié, il est actuellement en trés mauvais état, une nouvelle installation est nécessaire. Une uniformisa-
tion des luminaires sera réalisé tant pour I'éclairage public que pour I'éclairage privé. Des supports de cablages et de luminaires identiques
seront utilisé sur la totalité des galeries, attention & ne pas utiliser des chemins de cables facilitant la nidification des oiseaux.

Chemin de céibles

i

g G

1

& bt H

ol

Lot (5 LY

Exemple de chemin de cibles apparents (Revel)
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