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Départ

SIGNALER
UN PROBLÈME
sentinel le.sportsdenature.fr

Difficulté : facile

153 m

Alt min
195 m

Alt max
279 m

Sentier des 
Romains

 8.5 km

2h00

Place de la mairie
Lombers

Ce chemin de randonnée emprunte l’ancienne 
voie romaine, le « cami Roumieu », d’où son nom 

qui relie Albi à Castres en sillonnant la région. 
Pénétrant dans la vallée de l’Assou

dont elle suivait le tracé, elle franchissait
le Dadou prés de Montdragon.

Outre le Sentier des Romains,
Lombers voit le départ de 4 autres sentiers

de randonnées pédestres : 
• Chemin secret de l’Autan (7.5 km)
• Circuit des Pigeonniers (13,5 km)
• Boucle des Archéologues (9 km)
• Circuit du Vieux Chêne (11,5 km)

Bon à savoir
OFFICE DE TOURISME CENTRE TARN

8 place de la République
81120 Réalmont - Tél. 05 63 79 05 45

POINT D’ACCUEIL
DE MONTREDON-LABESSONNIÉ

2 avenue des Pyrénées
81360 Montredon-Labessonnié

Tél. 05 31 81 95 61

DESTINATIONS TARNAISES
& ESPACE RANDOS

Hôtel Reynès - 14 Rue Timbal - 81000 Albi
Tél. 05 63 47 73 06

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES
CENTRE TARN

Boulevard Carnot - 81120 Réalmont
Tél. 05 63 79 21 27

Info pratique

Le sentier des Romains part du centre du village de Lombers. L’histoire 
connue de ce bourg se situe entre 1165 et 1633. Son origine remonte 
à l’époque celtique ou gallo-romaine. Il existait à hauteur du pic, un 
château fort, permettant de voir approcher les ennemis. A la base nord 
du Pic, en provenance d’Albi, la voie romaine se divisait en deux parties, 
l’une montant aux méandres vers le château, l’autre permettant 
d’accéder à la ville par la porte Papagay. C’est d’ailleurs sur l’ancienne 
voie romaine le « cami Roumieu » que continue le sentier des Romains.

Le Pic de Lombers

LOMBERS

Sentier des Romains
RANDO TARN

N 43° 48’ 17.1’’
E 2° 09’ 00.3’’



Retrouvez l’ensemble des Sentiers d’interet Départemental dans le Tarn à Pied, édité par la FFRandonnée.

RANDONNER, C’EST AUSSI PRÉVOIR UN ÉQUIPEMENT ADAPTÉ (CHAUSSURES, 

VÊTEMENTS, EAU…) ET RESPECTER L’ENVIRONNEMENT DU SENTIER

Au départ de la place du village, prendre la direction de la mairie 
et continuer la route en traversant le pont pour franchir le ruisseau 
de l’Assou. Prendre la deuxième rue à droite (chemin de Corbin) 
pour monter en direction du Pic de Lombers.

Passage à proximité de la croix du Pic de Lombers qui marque 
la position de l’ancien château fort. Laisser le sentier des 
pigeonniers sur la gauche et continuer sur 2 km vers la colline 
en face.

Variante possible par la Combe Maussou (boucle totale de 4.5 
km)

Après un tronçon sur le goudron, tourner à droite vers le lieu-dit 
Puech Rouge. Le sentier longe une partie boisée.

Arrivé devant une voie communale goudronnée, prendre à 
gauche avec sur la gauche le pigeonnier type «Pied de Mulet» 
de Médale. Continuer sur 250 m puis tourner à droite et  traverser 
la plaine via le chemin agricole entre les champs.
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6 Tourner au moulin d’Ambrozy, authentique moulin à farine 
construit avant le XVIe siècle et joliment restauré. Rejoindre 
ensuite quelques centaines de mètres plus loin la voie verte pour 
revenir vers Lombers.


